RECENZIJA

UdZzbenik "Njega u porodiénoj medicini i primarnoj zdravstvenoj zastiti,"
autora Zorice Vujanovi¢, Maje Radi¢, Biljane Janji¢ i Bojana Kozomare,
namjenjen je prvenstveno studentima zdravstvene njege. Zelja autora pri
tome je da ovaj udibenik postane obavezna nastavna literature za
predmet identinog ili slitnog naziva na fakultetima/studijskim
programima zdravstvene njege.

Materijal u ovom udZzbeniku je podijelien u 14 cjelina, u kojima se
obraduju sva znadajnija/Ces¢a stanja sa kojima ¢e se sestre u svom
budué¢em radu susretati (bolesti ovisnosti, planiranje porodice, palijativna
njega, dijabetes, naj¢es¢a kardiovaskularna, digestivna, respiratorna,
genitourinarna, dermatoloSka , psihijatrijska i neurolodka oboljenja, te
zdravstvena zastita Zena).

Posebna paZnja posvecena je ulozi sestre u timu porodi¢ne medicine, kao i
osnovnim principima na kojima je bazirana primarna zdravstvena zastita.
Prikazane su savremene mogucnosti promocije zdravih navika/stilova
Zivota u raznih Zivotnim dobima, a posebno znadaj ishrane i fizicke
aktivnosti.

UdZzbenik je na adekvatan nacin obogaéen dobro odabranim i jasnim
fotografijama i graficima.

Smatram da ¢e moderan sadrzaj i koncept ovog udzbenika omoguciti da
korisne informacije mogu u njemu pronadi i zdravstveni radnici koji su vec
uklju¢eni u praksu primarne zdravstvene zastite i porodi¢éne medicine.
Misljenja sam da ¢e udzbenik u, znatnoj mjeri, popuniti prazninu u
literaturi iz oblasti zdravstvene njege u porodiénoj medicini. '
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